" Danske Osteopater

02. November 2022

Agenda - 02. november 2022

Deltagere: Anni Bach Zangenberg, David Kim Rasmussen, Eivind Mgller,
Trine Albaek og Hanna Témasdoéttir, samt arbejdsgruppen bag Dansk
Selskab for Osteopati fra kl 19.30: Lau Saugman Hansen, Thomas
Hyldelund og Andreas Sgnderriis.

1. Siden sidst, noget yderligere til dagens agenda - Alle
Intet yderligere til dagsorden.
2. @konomi, NOC status - David

Det ser nogenlunde ud med gkonomien. Vi har ca. 380.000 pa kontoen lige pt,,
men vi mangler at betale en hotelregning fra Axel Guldsmeden fra NOC. Vi har

rykket for den to gange.
3. Arbejdslyst Alliancen- Hanna & Eivind

Eivind og Hanna deltog 1 Arbejdslyst Alliancens dagskonference 1 sidste uge, der
er et samarbejde mellem forskellige store aktgrer pa arbejdsmarkedet samt
forskere bag trivsel og arbejdslyst, herunder: Krifa, Lego, Jobindex, Videnscenter
for God Arbejdslyst, Danica Pension, samt Hans Henrik Knoop, forsker og
professor ved Aarhus Universitet, m.fl. Arbejdslyst Alliancen samler visioneere,
ambitigse virksomheder og organisationer, der har fokus pa at gge arbejdslysten.
Der ligger mange interessante tilgeengelige ressourcer pa hjemmesiderne hos

hhv. Krifa og videnscenter for God Arbejdslyst, og der blev dannet nogle
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interessante relationer til dagskonferencen. Vi fik bl.a. inspiration med hjem,
mhp. hvordan vi som bestyrelse og organisation kan trives bedre, som vi vil
arbejde videre med. Vi aftaler at vi starter med, at lave en styrketest til naeste
bestyrelsesmgde og laegger planer derfra, herunder evt. en dag for en Arbejdslyst

Arena.

AKTION: Hanna sender link til VIA Styrketesten.

4. Mgde med Dansk Selskab for Osteopati

Dansk Selskab for Osteopati gnsker mere officielle rammer for deres

arbejdsgruppe og har forelagt fglgende for bestyrelsen:
Dansk Selskab For Osteopati - 2022 Oktober
Organisationen

Dansk Selskab For Osteopati (DSFO) er en organisation, der har til formal at
arbejde med kvalitetssikring samt faglig udvikling indenfor det danske
osteopatiske fagomrade. DSFO er en vidensformidlende organisation under
interesseorganisationen Danske Osteopater, vis medlemmer er danske

autoriserede Osteopater samt Osteopatistuderende.

DSFO har siden januar 2022 veeret administreret af Andreas Sgnderriis, Lau
Saugmann og Thomas Hyldelund, der igennem Facebook opslag har
videreformidlet nye relevante forskningsartikler, podcasts og guidelines til
udvikling af den Osteopatiske praksis. Et gennemgaende tema har veeret
implementeringen af en personcentreret og evidensbaseret praksistilgang, hvilket

fortsat vil udggre fundamentet i formidlingsprocessen.
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DSFO har et nationalt mal om at kunne skabe brugervenlig formidling af ny
fagrelevant viden, skabe et socialt faellesskab med fokus pa faglig sparring samt
bidrage organisatorisk til professionens faglige udvikling 1 Danmark. Pa sigt er det
et gnske, at DSFO vil kunne organisere fagligt relevante arrangementer for
medlemmer og andre med interesse indenfor patienthandtering og manuel

behandling, herunder foredrag og fokusgruppeaktivitet.

DSFO har en ambition om at indga 1 internationale faglige og videnskabelige
feellesskaber som f.eks. Nordic Osteopathic Alliance og COME, som faglig
repreesentant for Danske Osteopater, med en malsaetning om at fremme det
osteopatiske samarbejde og skabe gode muligheder for international

vidensdeling.

Organisationen har veeret igennem en udvikling siden arsskiftet, hvor formatet
for formidling samt administrationsgruppens samarbejdsmetode og arbejdsgang
har skulle etableres. Arbejdsgang og arbejdsmetode er etableret og en strategi for

fremtidigt organisatorisk arbejde og vidensformidling er blevet sammensat.
Strateqi:
Administrationsdeltagelse

- Arbejdsgruppen har et manedligt mgde, hvor ny viden, formidlingsideer,

organisatoriske arbejdsopgaver og ad hoc-opgaver diskuteres.

- Gennemgang af nye relevante forskningstidsskrifter foretages lgbende af hele
eller dele af gruppen, for feellesgennemgang 1 det manedlige gruppemgde eller

via lgbende telefon- og mailkontakt.
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Organisationens produktion

- Oprettelsen af ugentlig Facebook opslag med henvisning til fagligt relevante
forskningsartikler, guidelines, podcasts og lign. Kriterier for indholdet: 1)
Evidensunderbygget materiale, 2) Fagligt relevant samt 3) Opslaget skal have
karakter af et "brugbart veerktg” til implementering 1 praksis — 1

arbejdsgruppen omtalt "Tool kit strategy”.

- Udarbejdelse af formidlingsartikler — eks. til NOJ — foretages pa skift blandt
gruppens deltagere med en malsaetning om 3-4 arlige artikler af 3-6 siders

stgrrelse.

- Samarbejde og vejledning af sundhedsaktgrer og organisationer, med behov
for viden eller interesse 1 manuel behandling og Osteopatisk

patienthandtering.

Til mgdet blev bestyrelsen enig om kontingentfrihed til medlemmerne bag
Arbejdsgruppen, Dansk Selskab for Osteopati: Andreas, Lau og Thomas.
Arbejdsgruppen arbejder videre pa konkrete planer og aktioner, pa baggrund af
aftenens oplaeg, hvilket blev vedtaget af bestyrelsen. Dertil aftalte vi, at
arbejdsgruppen og bestyrelsen mgdes 1 starten af 2023, mhp. konkret strategi og

planer for naeste ar.
AKTION: Dansk Selskab for Osteopati
5. SoMe planer — Trine

Camilla og Trine mgdes 1 morgen, hvor de laegger planer for de naeste to mdr. De

tager ogsa kontakt til Helen, designer, mhp. farver og templates til SoMe.

AKTION: Trine og Camilla
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6. Fuldtidsuddannelsen, feedback og status — Eivind og Hanna

VIA har efterspurgt et yderligere medlem til arbejdsgruppen, bosiddende 1 Jylland,
der har kendskab til osteopatuddannelsen. Vi har foreslaet et medlem til VIA og

afventer deres respons.
7. Mgde med Hjernerystelsesforeningen, samt artikel — Hanna

Hanna deltog 1 et m@gde med Hjernerystelsesforeningen, pa deres foranledning, 1
sidste uge. Her delte vi bl.a. informationer om vores respektive organisationer,
opgaver og visioner. Vi aftalte at ga videre med dialogen og vi (DO) inviterede dem

til at deltage 1 vores dagskonference naeste ar.
8. Hgringssvar, Styrelsen for Patientsikkerhed samt SST — Hanna

Hanna har udarbejdet og sendt hgringssvar til Styrelsen for Patientsikkerhed
omkring offentligggrelse af autorisationer, med bidrag fra vores jurist, Ulrich
Thomsen. V1 er derudover 1 gang med at udarbejde et hgringssvar til SST omkring
anbefalinger for fysisk aktivitet, hvilket vi ogsa har delt med Dansk Selskab for

Osteopati mhp. flere faglige input.
AKTION: Hanna
9. Dagskursus i hovedpinesygdomme med Dr. Thien Do, Feedback — Alle

Udtalt positiv feedback omkring Dr. Thien's opleeg. Der er skrevet til Thien

omkring en evt. undervisningsdag 1 neurologisk undersggelse, red flags osv.
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10. Oplaeg om Mental Sundhed v/Hans Henrik Knoop. Feedback — Hanna

Ogsa positiv feedback. Vi vil gerne have en lukket YouTube kanal til CPD oplaeg
for medlemmer. Videoerne kan ikke ligge pa hjemmesiden, da den vil blive for

langsom ift. respons.
AKTION: Hanna
11. Dagskonference neeste ar — Alle

Alle bidrager med forslag til invitationer af relevante organisationer,
virksomheder, offentlige og private instanser samt foreninger (mailadresser samt
kontaktpersoner), der tilfgjes i dokumentet der er lagt op i Teams. Der bliver aftalt
at opleegsholderne honoreres med 10.000 DKK per opleeg. Samlet budget kommer
nok til at ligge pa ca. 200.000. Dette er en vigtig investering 1 vores profession, 1
overensstemmelse med vores vision og planer for de naeste tre ar. Vi sender

invitationer pa mail indenfor de naeste 2-3 uger.
AKTION: Alle. Hanna sender invitationer ud, nar vi har faet grafisk oplaeg fra Helen
12. IAO invitation til Graduation — Hanna

Hanna er inviteret til Graduation der er udsat foraret 2023, som vi far neermere

besked om. Enighed om, at Hanna deltager.
13. Infomgder med de studerende

Hanna finder datoer 1 slut januar/start februar og kontakter skolerne mhp. aftale

om fysiske mgder.

AKTION: Hanna
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14. Aktiviteter 1 november. OIA Conference i Paris, UCO Graduation i London

Hanna repraesenterer DO til hhv. OIA konference 1 Paris, samt UCO Graduation 1
London 1 November. Det bliver samlet set til 6-7 dage, men Hanna far

kompensation for 4 dage 1 alt, for begge dele.
15. Folkemgdet — Anni

De regner med at det koster 30.000 for deltagelse 1 Sundhedsteltet pa Folkemgdet.

Dette mener vi er en vigtig investering og vedtager hermed.
AKTION: Anni
16. Hlemmesiden. Status og bestilling af foldere — Hanna

Der sker hele tiden nogle sma forandringer pa hjemmesiden. Vi har nu faet en
aktivitetskalender pa siden samt nogle nye billeder. Eivind har tilbudt at hans
sekreteer kan patage sig opgaven, at sende foldere pa bestilling til medlemmer i
fgrste omgang. Folderne kommer til at koste 400 kr. pr. 100 stk. inkl. porto og

omkostninger, og de skal bestilles via hjemmesiden.

AKTION: Hanna kontakter Pelle, webadmin., der skal oprette salget pa

hjemmesiden, og skal kgre nogle kasser med foldere til Eivinds klinik.
17. Andet?

Dato aftalt for strategimgde med Dansk Selskab for Osteopati, onsdag d. 8 februar
fra 13-21. Alle deltagere honoreres med 2.500 kr. pr person, hvilket er den aftalte

takst for halve dagsmgder.

AKTION: Hanna kontakter medlemmerne af Dansk Selskab for Osteopati, og

bestiller mgdelokale pa Skodsborg, hvis alle kan den dag.
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